
解决 MAC 安装软件时提示“xxx.app 显示已损坏”的方法 

 

其实这不是因为文件损坏了，而是苹果电脑自带的安全防御机制导致的，只需要尝试下

面几种方法，就可以解决啦 

 

方法一：检查安全性配置打开【设置】-【隐私与安全】，下拉找到安全性，将安全性更改为

【任何来源】即可正常安装 

 
 

 

但是，很多小伙伴在打开安全性的时候，发现并没有“任何来源”这个选项，这时候就要用到

第二个办法了 

 

 



方法二：使用终端口令来打开任何来源选项 

1） 首先打开终端（直接桌面图标打开，或“command+空格“回车输入 ter 回车） 

 

 

2） 在终端中输入【sudo spctl --master-disable】，点击回车，输入锁屏密码后再次回车（注

意输入密码的时候是看不见的嗷） 

 



此时，再返回设置中的【安全与隐私】就可以看到“任何来源”这个选项啦，勾选即可 

一般情况下，这个时候就可以安装了，如果还是不能安装的话，可能是因为苹果进一步收缩

了对未签名应用的授权，这时候就要通过终端执行命令代码来绕过签名认证。 

 

方法三：通过终端执行命令代码来绕过签名认证 

1）打开终端，方法同上 

2）输入以下命令：【sudo xattr -rd com.apple.quarantine /Applications/xxx.app】，将“xxx.app”

换 成 你 要 安 装 的 APP 的 名 称 ， 比 如 ”sudo xattr -rd com.apple.quarantine 

/Applications/photoshop.app”，点击回车 

或输入【sudo xattr -rd com.apple.quarantine 】后将你需要安装的应用程序拖入终端，点击

回车（注意：quarantine 后面一定要有个空格！！） 

 

输入密码，回车安装 

这时，再点击应用程序，就能打开啦 


